POUK NA DALJAVO
SPORT

25.5. DO 29.5. 2020

NEOBVEZNI IZBIRNI PREDMET SPORT V 5. RAZREDU

Dragi petosolci!
Upamo, da ste zdravi, dobre volje in pripravljeni na delo!

Naredi vaje, ki jih najdeS na spodnji povezavi in poskrbi, da jih delas prav vsak dan,
da ostanes v dobri kondiciji!

https://www.youtube.com/watch?v=00G005 yvQg

Za umiritev pa naredi vaje joge!
Zelimo vam lep teden, ostanite zdravi in nasmejani!

Vasi ucitelji Sporta
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https://www.youtube.com/watch?v=OoG005_yvQg




