NAVODILA ZA POUK BIOLOGIJE NA DALJIAVO -8. RAZRED (8. C)

Sreda, 18.3.2020

Pozdravljeni u€enci in uenke!

Pri danasnji uri biologije boste odkrivali zgradbo in pomen nasega OKOSTJA .

Pri raziskovanju si lahko pomagate z u€benikom biologije (str. 50 — 53) in/ali z interaktivnim
gradivom IRokus plus: https://www.irokusplus.si/vsebine/irp-bio8/#

Kot ste Ze bili obves&eni, lahko brezplacno dostopate do interaktivhega gradiva IRokus plus na
spletni strani: https://www.irokusplus.si/

Za uporabo gradiva je potrebna registracija. Za boljSe delovanje igradiva se svetuje uporaba
brskalnika Mozilla Firefox.

Interaktivno gradivo odli€no dopolnjuje u€benik, ki ga uporabljamo pri biologiji.

V zvezek napisite naslov: OKOSTJE

1. Oglejte si video prikaz o znacilnosti ¢loveSkega okostja v interaktivnem gradivu. V kolikor te
moznosti nimate, preberite vsebino v u¢beniku na str. 50 — 53.

video prikaz

1 Okostje

Gibanje je ena nasih osnovnih lastnosti. Kosti in misice
skupaj z vezmi in sklepi sestavljajo gibala. Okostje, ki daje
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Po ogledu video prikaza ali po prebrani vsebini iz u€benika prepiSite v zvezek vprasanja in zapiSite
odgovore.

1. Koliko kosti gradi nase okostje?

2. Kaksne so naloge okostja?

3. Zakaj imajo dojencki vec kosti kot odrasli?
4. Ali se kostno tkivo lahko obnavlja?


https://www.irokusplus.si/vsebine/irp-bio8/
https://www.irokusplus.si/
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2. Nato si v interaktivnem gradivu ali v u€beniku oglejte model zgradbe celotnega okostja.

2 Zgradba okostja

Pri tem raziscite:
a) iz koliko in katerih delov sestoji nase okostje,
b) katere kosti gradijo posamezne dele nasega okostja in
c) kaksna je naloga posameznega dela okostja.

Svoje ugotovitve zapiSite v zvezek (lahko v obliki miselnega vzorca ali po alinejah) — pri
oblikovanju zapisa, si lahko pomagate s spodnjimi slikami, ki jih boste odkrili v interaktivnem

gradivu ali v ucbeniku.
Zapis v zvezku bomo pregledali v Soli. V kolikor pa Zelite dobiti takojSnjo povratno informacijo o

svojem delu, lahko zapis slikate, skenirate (seveda, ¢e to mozZnost imate) in mi ga poS§ljite na
mojo elektronsko posto.

Deli nasega okostja:

Zgradba lobanje
Zgradba kosti nog
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https://www.irokusplus.si/vsebine/irp-bio8/

3. Dragi uc€enci in uCenke, s tem je danasnja ura biologije zaklju¢ena.

Ker pa je gibanje, kot je dejala Ida Rolf: »klju¢ vseh zivljenjskih izkuSenj« in je zelo pomembno tudi
za ohranjanje naSega zdravja in vitalnosti, vam priporo€am, da se po kon€anem delu dobro
pretegnete in razgibate.

Svetujem vam, da si ogledate zanimivo izobrazevalno oddajo Ugriznimo znanost na RTV
Slovenija o nevarnosti sedenja: https://4d.rtvslo.si/arhiv/ugriznimo-znanost/174509667.

Prav tako vam priporoCam, da si ogledate in izvedete zanimive vaje za hrbet in poskrbite, da bo
vasSa hrbtenica razgibana in brez bolecin, tudi ko boste malo starejsi ;)

Za pomoc pri delu sem vam na voljo preko elektronske poste: tjasa.kampos@guest.arnes.si

Uspesno delo vam Zelim in varujte svoje zdravje!
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