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ANALIZA REZULTATOV ANKETE O ZADOVOLISTVU S SOLSKO PREHRANO
UCENCEV V SOLSKEM LETU 2015/2016

Anketa je bila izvedena v mesecu aprilu 2016 v oddelkih 3.a,4.3, 5.3,6.3, 7.a, 8.a, 9.a v Soli v
racunalniski ucilnici. Sodelovalo je 129 ucencev od 155, kar je 83,2 % ucencev iz c oddelkov. Skupno
smo anketirali 22,2 % vseh ucencev na Soli. U¢enci so odgovarjali na 12 razlicnih vprasanj . Pri
nekaterih vprasanjih je bilo mozno izbrati enega ali ve¢ odgovorov. Nekatera anketna vprasanja o
»zadovoljstvu« s Solsko prehrano so bila sestavljena tako, da so ucenci lahko predlagali nove jedi, ki bi jih
Zeleli na Solskem jedilniku. Nekaj u¢encev je nepravilno oznacilo razred, ki ga dejansko obiskujejo (4%).

Pri izpolnjevanju ankete so sodelovali skoraj vsi u¢enci izbranih razredov, ki so bili v ¢asu izvedbe ankete
pri pouku, nekaj uéencev ni Zelelo sodelovati .

Na vprasanje katere obroke ucenci zauZijejo v Soli, je vecina u€encev odgovarijali, da jedo malico, vec kot
60% ucencev je narocena na kosilo, na zajtrk je naro¢eno le nekaj u¢encev, popoldansko malico paima
manjse Stevilo u¢encev iz 3., 4. In 5. razreda.

Vec kot 60% ucencev je mnenja, da je hrane dovolj.

Na vprasanje ali je hrana okusna je pritrdilno odgovorilo skoraj 40% ucencev. Skoraj 30% ucencev je
mnenja, da je premalo sladke hrane in pijace.

Ucenci iz vseh razredov najpogosteje pojedo za kosilo palacginke in carski prazenec, meso in krompir,

meso in njoke, testenine z omako.

Za malico si Zelijo oz. predlagajo kot novo jed pico, palacinke, hamburger, jajca na

oko, sladoled, ¢okolino, Nutelo, tuno, sadno jed, proseno kaso...

Za kosilo si Zelijo oz. predlagajo kot novo jed tortilje s piS¢ancem, makarone s

smetanovo omako, pico, palacinke z nutelo, ¢evapcice, struklje, pomfri, lignje,
sarmo, polnjene paprike...

Pravila o kulturnem prehranjevanju pozna 90% ucencev.

S kulturo obnasanja pri jedi je zadovoljnih skoraj 60% ucencev.
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ANALIZA - Grafi

Zbiranje podatkov je potekalo od 29.3.16, 20:18 do 19.4.16, 12:03

Kateri razred obiskujes? (n=129)
Moznih je ve¢ odgovorov

1. razred
2. razred
3. razred
4, razred
5. razred
6. razred
7. razred
8. razred

9. razred

Spol: (n=129)
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Katere obroke zauzijes v soli? (n=127)
Moznih je ve¢ odgovorov
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Popoldanska malica

Ali si seznanjen/a s Solskim jedilnikom? (n=126)
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DA
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Ali si zadovoljen/a s kakovostjo jedi,ki jih ponuja Solska kuhinja? (n=128)

NE (49%)

DA (51%)

Jedi, ki jih ponuja Solska kuhinja za kosilo je: (n=127)
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Ali je na Solskem jedilniku za malico dovolj sadja in zelenjave? (n=129)
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Zelim si ved sadja

Zelim si ved zelenjave

Jedi, ki so na Solskem jedilniku so: (n =125)
Moznih je ve¢ odgovorov
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Premalo slane
Preslane
Premalo sladke
Presladke
Okusne

Brez okusa

Najpogosteje pojem za Solsko kosilo: (n =122)
Moznih je ve¢ odgovorov
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Meso in krompir
Meso in njoke
Mesne enclonénice
Ribe

Testenine z omako
Zelena solato
Zelenjavo

Domad kompot
Kupljene slagdce
Kus kus z zelenjavo
Cbaro in Zgance
Meso in nZ

RiZoto

Zelenjavne enclondnice
Torteline

Juhe

Rdefo peso v solati
Sadje

Domad puding
Palacinke ali carski prazenec
GolaZ in polento

Drugo:

Odgovori pod drugo Frekvenca

domace pecivo

krompir in repa

vse

pomfri

ne jem kosila

vse

dunajski zrezek,pico,...

pita
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pica

pomfri in puranovo meso

fizolova solata

pice

pohanec

pire krompir in $pinaco lazanjo

pico

palacinke z nutelo

vse razen solate mi niso vse ¢isto ve¢

sok

ricet

nimam je

pomfri in magnakci

pire krompir

Smorn

pizza

ni¢ ker sploh ne jem kosila

testenine brez vsega

pomfri pa mknakce

sladoled

hrenovka

polenta in omaka sladoled

lasange

banana

Predlagaj eno novo jed, ki bi jo Zzelel/zelela na Solskem jedilniku pri malici.

kaki

domaci sok brez konzervansev in sladkorja

nekaj ¢isto sadnega

prosena kasa
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pizza, palacinke, puding

palacinke

lino lada, palacinke

sladoled

hamburger

nekaj ¢im bolj sadnega

palacinke z nutello smetano orehi sladki greh

tuno

ameriske palac¢inke s smetano

piskote

sirov burek

¢okoladne kroglice

pizza

¢okolada

testenine

sendvié

jajca na oko

palacinke z cokolado

jajca in hrenovke

roglji¢ek s cokolado

palacinke z nutello, smetano, orehi, sladki greh

rulada

pick salama

slas¢ice, sendvic s pleskavico,

¢okolino
nutella
30/80
Predlagaj eno novo jed, ki bi jo zelel/zelela na Solskem jedilniku pri kosilu.
banana
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pomfri

kebab

zrebicek

makarone in smetanovo omako

ponfri in mcknakce

tortilje s piS¢ancem

tortilje s pis¢ancem

pomfri

struklje

Dunajske zrezke

ocvrti sir

¢ezana

palacinke z nutello

pleskavice

ocvrte perutnicke

ne jem kosila

burger king

CevapCici

sladica - rizev narastek

palacinke z nutelo

zelje brez kisa

pecen krompir

sarmo, polnjene paprike

krompir iz pecice

tunina riZzota

pomfri maknakce

ocvrti ali peceni lignji

sladoled z karamelo

meso,krompir,

30/84
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Ali poznas pravila o kulturnem prehranjevanju? (n=125)
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Si zadovoljen/zadovoljna s kulturo obnasanja pri jedi v Soli? (n =124)
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