
ŠPORT, torek, 5. 5. 2020 

 

1. Dan je primeren za aktivnosti v naravi. Predlagam različne aktivnosti na prostem: 

kolesarjenje, sprehod, tek v naravi, rolanje … 

 

 

 

 

 

 

2. Pošiljam vam povezavo do nogometnih vaj, ki jih opravite, če se le da zunaj. 

 

Tokrat vadite UDARJANJE ŽOGE na razne načine. Poglejte si posnetke: 

http://didaktikasporta.splet.arnes.si/udarjanje-zoge/ 

 

 

 

 

 

 

 

Športni pozdrav! 
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