
ŠPORT   1.A 

Petek, 3.4. 

Igra je za otroke najpomembnejša na svetu in kljub temu, da ste že šolarji, potrebujete veliko 

gibanja. 

Danes bomo igro spet povezali z glasbo. 

 

1.GLASBENI KIPI 

ŠT. IGRALCEV: poljubno 
POTREBUJEMO:glasba 
NAMEN: zbrano poslušanje, živahno razgibavanje 
Otroci ob glasbeni spremljavi hodijo, plešejo, skačejo … Ko glasbo prekinemo, morajo otroci 

okameneti. Otroke pogledamo ter jih poskušamo spraviti v smeh in v gibanje. Ko glasbo 

ponovno predvajamo, spremenimo način gibanja (skačemo kot žabe, hodimo kot race, letimo 

kot letala …) 

Glasbo naj vam izberejo starši preko radia, računalnika ali pa naj vam kar sami zapojejo, to bi 

bilo še najbolj fino, se strinjate? 
 

 

2.ABRAHAM 'MA SEDEM SINOV 
ŠT. IGRALCEV: poljubno 
PRIPOMOČKI: / 
NAMEN: ljudski ples 
 

Vsi, kar vas je pri hiši, naredite kačo, tisti, ki je na čelu kolone, vodi igro. Hodite naokrog po 

stanovanju, ali po dvorišču ali po travniku… in prepevate znano pesem Abraham 'ma sedem 

sinov. Ko pridete v pesmici do dela, kjer začnejo  peti VSI TAKO, tisti na čelu kolone pokaže 

neko kretnjo, vsi ostali pa ga posnemajo. Ta gre nato na konec kolone in zopet začnemo s 

prepevanjem pesmi. Pesmico lahko ponavljate tako dolgo kot želite, vsakič se lahko 

pokaže nov gib. Ob pesmi lahko nastane veliko smeha, saj lahko gibi postanejo zelo 
zabavni. 
Če si pozabil-a, kako gre pesem, si pomagaj s posnetkom.  
https://www.youtube.com/watch?v=et7l8oV48do 
 

 

 

 

Abraham je ljudski ples, ki ga vadi čim večkrat. Zabavno je, ker lahko vedno prikažeš 

drugačna gibanja, pa je vedno prav. Naslednji teden se bomo naučili še en nov ljudski ples. Ko 

boš oba reees dobro znal-a, bomo preverili, kako dobro si se naučil- a in te ocenili. Nič lažjega! 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=et7l8oV48do


 

 

 

 

 

 


