CETRTEK, 28. 5.

SPORT

Razgibajte se na svezem zraku.

Izberi svojo najljubso aktivnost.

Vzemi manjso Zogo.

Lahko jo naredis iz nogavic ali iz asopisnega papirija.

Zaceli bomo z ROKOMETOM.

Vadite v krogu domacih ali pa kar sami z metom ob steno.
V posnetku ( ) si poglejte, kako pravilno podajamo zogo na vec nacinov.
Poskusite se nauciti vsaj en nacin podajanja Zoge.

Predlagam komol¢no podajo.

Pozdravlja te uciteljica Katja


https://drive.google.com/file/d/1_t8LAP-eTPijQ7TiMJBsJCi50IDrZ8wg/view?usp=sharing

