
 

Ljubljanska 58a 
1230 DOMŽALE 

OŠ  VENCLJA PERKA 

J e d i l n i k  

do: 01.12.2017 Od: 27.11.2017 

Ponedeljek  27.11.2017 
Zajtrk TUNE, DOMAČI ČRNI KRUH, SOK S 100 % SADNIM DELEŽEM, PAŠTETA 

SEZONSKO SADJE 

Dopoldanska malica DOMAČI SKUTNI NAMAZ Z ZELENJAV, POLNOZRNATI KRUH, POMARANČA 
NESLADKAN ČAJ - JAGODA - MALIN 

Kosilo JUHA IZ EKO CVETAČE Z RIŽEM, PIŠČANČJI RAŽNJIČI, KROMPIRJEV PIRE 
KORENČKOV PIRE, ZELJE KITAJSKO S FIŽOLOM V SOL 

Popoldanska malica VAŠKA OVS.ŠTRU. Z MANJ SOLI, KISLO MLEKO 

Torek  28.11.2017 
Zajtrk SENDVIČ, SADNO ŽITNA REZINA, JABOLKO, NESLADKAN ČAJ - ŠIPEK Z LIM.SO 

SHEMA ŠOLSKEGA MLEKA- DOMAČI JOGURT IZ KMETIJE ČETINA  

Dopoldanska malica POLENTA, MLEKO, KAKI 

Kosilo JUHA SCEFRANKA, PURANJA PEČENKA V SIROVI OMAKI, NJOKI 
EKO PARADIŽNIK V SOLATI, VODA 

Popoldanska malica JABOLKO, POLNOZRNATI ŽEPKI 

Sreda  29.11.2017 
Zajtrk SAMOPOSTREŽNI ZAJTRK, (JAJČNE JEDI,ČRN KRUH,MLEČNI, NAPITEK, SADJE) 

SHEMA ŠOL. SADJA- EKO KORENJE IZ EKO KMETIJE KOS 

Dopoldanska malica BIO PIRINO PECIVO, PARIŠKA SALAMA, SIR- lahki z manj mlečne maščobe 
KISLE KUMARICE, NESLADKAN ČAJ HIBISKUS 

Kosilo JOTA, KRANJSKA KLOBASA/PIŠ. HRENOVKA, PECIVO-DOMAČE S SADJEM, MEŠANI KOMPOT 

Popoldanska malica ŠTRUČKA S SEZAMOVIM POSIPOM, SUHE FIGE 

Četrtek  30.11.2017 
Zajtrk SEZONSKO SADJE, ROGLJIČ, SKUTA S SADJEM:jagoda,breskev 

ČAJ - KAMILICE Z MEDOM 

Dopoldanska malica MARMELADA  MEŠANA, KISLA SMETANA, TIROLSKI RŽENI KRUH 
NESLADKAN ČAJ - SADNI, EKO JABOLKA 

Kosilo OSLIČEV FILE PO DUNAJSKO, PRAŽEN KROMPIR, ZELENJAVNI DODATEK 
MEŠANA SOLATA-sv.zelje,radič,koruza, SEZONSKO SADJE 

Popoldanska malica KEKSI POLNOZRNATI, BIO PINJENEC 

Petek  01.12.2017 
Zajtrk SAMOPOSTREŽNI ZAJTRK,  (MLEČNE JEDI,PECIVO,NAPITEK, SADJE) 

SHEMA ŠOLSKEGA MLEKA- DOMAČE MLEKO IZ KMETIJE JAMŠEK 

Dopoldanska malica BUREK, JOGURT 

Kosilo MINEŠTRA, RIŽEV NARASTEK, EKO HRUŠKE 

Popoldanska malica BANANA, MINI GRISINI 


