
 

Ljubljanska 58a 
1230 DOMŽALE 

OŠ  VENCLJA PERKA 

J e d i l n i k  

do: 02.03.2018 Od: 26.02.2018 

Ponedeljek  26.02.2018 
Zajtrk SADNI JOGURT, KAJZERICA, SEZONSKO SADJE, SOK - JABOLČNI 

Dopoldanska malica SOJIN KRUH S 25% MANJ SOLI, SIR- lahki z manj mlečne maščobe, BELA KAVA 
HRUŠKA 

Kosilo ŠPINAČNA JUHA, SOJINI POLPETI, TORTELINI - SIROVI, SIROVA OMAKA 
PARADIŽNIKOVA SOLATA 

Popoldanska malica SADNI KRUH, NESLADKAN ČAJ - GOZDNI SADEŽI 

Torek  27.02.2018 
Zajtrk MLEČNI USUKANI MOČNIK, SOK - ČRNI RIBEZ, MASLO, ČRNA ŠTRUČKA 

SEZONSKO SADJE 

Dopoldanska malica POLI SALAMA - LAHKA, BIO ČRNA ŽEMLJA 0,08 KG, KISLE KUMARICE 
NESLADKAN ČAJ - ŠIPEK Z LIMONINIM SOKOM 

Kosilo JOTA, BIO BUHTELJ, JABOLKO, VODA 

Popoldanska malica KORUZNA  ŽEMLJA, MLEKO, POMARANČA 

Sreda  28.02.2018 
Zajtrk POLBELI KRUH, ČOKOLADNO LEŠNIKOV NAMAZ, SEZONSKO SADJE, VODA, MLEKO 

SHEMA ŠOLSKEGA SADJA- JABOLKA 

Dopoldanska malica KRUH (BREZ KONZERVANSOV), NAMAZ IZ SARDEL IN OLIV, KAKAV 

Kosilo PAPRIKAŠ S PURANJIM MESOM, POLENTA, SADNA SOLATA (IZ SEZONSKEGA SADJA) 
VODA 

Popoldanska malica JOGURT PROBIOTIČNI MALO MAŠČOB, MAKOVKA 

Četrtek  01.03.2018 
Zajtrk JAJČNA JED, DOMAČI ČRNI KRUH, RAZLIČNI NAMAZI 

NESLADKAN ČAJ - POMARANČA, SEZONSKO SADJE 

Dopoldanska malica DŽEM JAGODNI, KISLA SMETANA, TIROLSKI RŽENI KRUH 
NESLADKAN ČAJ HIBISKUS, KIVI 

Kosilo MESNE KROGLICE V PARADIŽNIKOVI OMAKI, KROMPIR V KOSIH S PETERŠILJEM 
EKO KORENJE V SOLATI, EKO ZELENA SOLATA, SADNI NAPITEK 

Popoldanska malica SUHE FIGE, NAVADNA SKUTA 

Petek  02.03.2018 
Zajtrk RAZLIČNI NAMAZI, POLBELI KRUH, SEZONSKO SADJE 

SOK S 100 % SADNIM DELEŽEM, SHEMA ŠOLSKEGA MLEKA-MLEKO IZ KMETIJE JAMŠEK 

Dopoldanska malica POLŽ- OSJE GNEZDO, EKO JABOLKA 

Kosilo ZELENJAVNA ENOLONČNICA, VANILIJEV PUDING, MELONE, VODA 

Popoldanska malica NESLADKAN ČAJ - GOZDNI SADEŽI, KORNSPITZ ŠTRUČKA, KORENJE 


