
 

Ljubljanska 58a 
1230 DOMŽALE 

OŠ  VENCLJA PERKA 

J e d i l n i k  

do: 29.09.2017 Od: 25.09.2017 

Ponedeljek  25.09.2017 
Zajtrk SAMOPOSTREŽNI ZAJTRK, (JAJČNE JEDI,ŠTRUČKE,MLEČNI NAPITEK,SOK, SADJE) 

Dopoldanska malica SIR- lahki z manj mlečne maščo, POLBELI IN AJDOV KRUH 
REZINA SVEŽE PAPRIKE, NESLADKAN ČAJ - JAGODA 

Kosilo ZEL. KREM. JUHA, SESEKLJANA PEČENKA, DUŠENO SLADKO ZELJE  
PRAŽEN KROMPIR, SEZONSKO SADJE 

Popoldanska malica KAJZERICA, BIO PINJENEC, GROZDJE 

Torek  26.09.2017 
Zajtrk REZINA SVEŽE PAPRIKE, ČRNA ŽEMLJA, RAZLIČNI NAMAZI 

SOK S 100 % SADNIM DELEŽEM 

Dopoldanska malica MLEČNI ZDROB S ČOKOLADO, EKO JABOLKA 

Kosilo KORENČKOVA JUHA, OSLIČEV FILE PO DUNAJSKO, AJDOVA KAŠA Z ZELENJAVO 
ZELENA SOLATA S FIŽOLOM, SEZONSKO SADJE 

Popoldanska malica KORNSPITZ ŠTRUČKA, REZINA SVEŽE PAPRIKE, NESLADKAN ČAJ – GOZDNI SADEŽI 

Sreda  27.09.2017 
Zajtrk ČRNA ŠTRUČKA, POLI SALAMA - LAHKA, TOPLJENI SIR 

NESLADKAN ČAJ - PLANINSKI Z LIMONO, SEZONSKO SADJE 

Dopoldanska malica NAMAZ IZ SARDEL IN OLIV, BIO OVSENO PECIVO, NESLADKAN ČAJ - SADNI 
RINGLO 

Kosilo RAGU PO VRTNARSKO, ŠIROKI REZANCI-VALVICE, BIO KISLO MLEKO 
MEŠANA SOLATA-sv.zelje,radič…, VODA 

Popoldanska malica TOAST POLNOZRNAT 400G, SLIVE 

Četrtek  28.09.2017 
Zajtrk SAMOPOSTREŽNI ZAJTRK,  (MLEČNE JEDI,PECIVO,NAPITEK, SADJE) 

Dopoldanska malica MEDENO MASLO, DOMAČI ČRNI KRUH, NESLADKAN ČAJ HIBISKUS, MELONE 

Kosilo GOVEJA JUHA Z REZANCI, KUHANA GOVEDINA, KROMPIRJEV PIRE 
ŠPINAČNI PIRE, VODA 

Popoldanska malica JOGURT NAD SADJEM, CIABATA 

Petek  29.09.2017 
Zajtrk POLBELI KRUH, TUNE, NESLADKAN ČAJ - ŠIPEK Z LIMONINIM SOKOM 

JABOLČNA BLAZINICA, SEZONSKO SADJE 

Dopoldanska malica ROGLJIČ, MLEKO, BANANA 

Kosilo PIŠČANČJA OBARA Z ZELENJAVO IN ŽLIČNIK, CMOKI SADNI 
SOK S 100 % SADNIM DELEŽEM 

Popoldanska malica HRUŠKA, KORUZNA  ŽEMLJA 


