
 

Ljubljanska 58a 
1230 DOMŽALE 

OŠ  VENCLJA PERKA 

J e d i l n i k  

do: 24.03.2017 Od: 20.03.2017 

Ponedeljek  20.03.2017 
Zajtrk RAZLIČNI NAMAZI, MLEKO, SEZONSKO SADJE, KRUH (BREZ KONZERVANSOV) 

NESLADKAN ČAJ - PLANINSKI Z LI 

Dopoldanska malica MLEČNI ZDROB S ČOKOLADO, HRUŠKA 

Kosilo OTROŠKA JUHA, PIŠČANČJI ZREZKI V OMAKI, AJDOVA KAŠA Z ZELENJAVO 
MOTOVILEC, BIO MAFINI 

Popoldanska malica KORNSPITZ ŠTRUČKA, SEZONSKO SADJE, SIR- lahki z manj mlečne maščo 

Torek  21.03.2017 
Zajtrk KAJZERICA, ČAJ - DOBER DAN (ROBIDA,šIPEK), MLEČNI USUKANI MOČNIK 

SEZONSKO SADJE 

Dopoldanska malica ČRNA ŠTRUČKA, DOMAČI SKUTNI NAMAZ  -LIPTAVER, SUHO SADJE 
SOK S 100 % SADNIM DELEžEM 

Kosilo OHROTOVA JUHA, PIZZA, RADIČ S KROMPIRJEM IN Z RUKOLO, VODA 

Popoldanska malica AJDOVA ŽEMLJA, LCA NAPITEK 

Sreda  22.03.2017 
Zajtrk JAJČNA JED, ČRNA ŽEMLJA, REZINA SVEŽE PAPRIKE, SEZONSKO SADJE, KAKAV 

Dopoldanska malica BUHTELJNI, MLEKO, SEZONSKO SADJE 

Kosilo PEČENICA, MATEVŽ, DUŠENO KISLO ZELJE, MEŠANI KOMPOT 

Popoldanska malica TOAST POLNOZRNAT 400G, NESLADKAN ČAJ HIBISKUS, SEZONSKO SADJE 

Četrtek  23.03.2017 
Zajtrk TUNIN- RIBJI NAMAZ, NESLADKAN ČAJ - JAGODA - MALIN, POLBELI KRUH 

SEZONSKO SADJE, JOGURT 

Dopoldanska malica HRENOVKA, ŠTRUČKA HOT DOG, GORČICA, LIMONADA 

Kosilo JUHA IZ EKO CVETAČE Z RIŽEM, DOMAČA LAZANIJA Z ZELENJAVO 
ZELENA SOLATA S FIŽOLOM, SKUTINA PENA 

Popoldanska malica KORUZNI KRUH, MARMELADA  MEŠANA 

Petek  24.03.2017 
Zajtrk SAMOPOSTREŽNI ZAJTRK, (MLEČNE JEDI,NAMAZI,SADJE,NAPI 

RAZLIČNE VRSTE KRUHA) 

Dopoldanska malica PIRIN POLNOZRNAT KRUH-BIO, BIO MASLO, BIO MED, NESLADKAN ČAJ - SADNI 
SEZONSKO SADJE 

Kosilo KANELONI ZELENJAVNI, PEČEN KROMPIR, ZEL.PRIL.:cvetača,grah,brokoli 
SEZONSKO SADJE, SADNI NAPITEK 

Popoldanska malica ŠTRUČKA S SEZAMOVIM POSIPOM, RDEČA REDKVICA 


