
 

Ljubljanska 58a 
1230 DOMŽALE 

OŠ  VENCLJA PERKA 

J e d i l n i k  

do: 23.03.2018 Od: 19.03.2018 

Ponedeljek  19.03.2018 
Zajtrk PAŠTETA RIBJA, KRUH (BREZ KONZERVANSOV), SEZONSKO SADJE, SADNI JOGURT 

NESLADKAN ČAJ - PLANINSKI Z LI 

Dopoldanska malica JOGURT, CORN FLEKS, HRUŠKA 

Kosilo OTROŠKA JUHA, DUNAJSKI ZREZEK, AJDOVA KAŠA Z ZELENJAVO, MOTOVILEC 
BIO MAFINI 

Popoldanska malica KORNSPITZ ŠTRUČKA, KIVI, SIR- lahki z manj mlečne maščo 

Torek  20.03.2018 
Zajtrk KAJZERICA, ČAJ - DOBER DAN (ROBIDA,šIPEK), MLEČNI USUKANI MOČNIK 

SEZONSKO SADJE 

Dopoldanska malica KRUH POLBELI S 25% manj soli, BIO MASLO, DOMAČI MED, VODA 
EKO JABOLKA 

Kosilo OHROTOVA JUHA, PIZZA, ZELENA SOLATA S KORUZO, VODA 

Popoldanska malica AJDOVA ŽEMLJA, LCA NAPITEK 

Sreda  21.03.2018 
Zajtrk JAJČNA JED, ČRNA ŽEMLJA, REZINA SVEŽE PAPRIKE, SEZONSKO SADJE, KAKAV 

Dopoldanska malica OVSENA BOMBETA Z MANJ SOLI, PURANJA ŠUNKA, KAKAV, POMARANČA 

Kosilo GOVEJA JUHA Z RIBANO KAŠO, KUHANA GOVEDINA, ŠPINAČNI PIRE 
KROMPIRJEV PIRE, RDEČA PESA V SOLATI 

Popoldanska malica TOAST POLNOZRNAT 400G, SMET.SV.SIR Z ZELENJAVO 
NESLADKAN ČAJ - GOZDNI SADEŽI 

Četrtek  22.03.2018 
Zajtrk TUNIN- RIBJI NAMAZ, NESLADKAN ČAJ - JAGODA - MALIN, POLBELI KRUH 

SEZONSKO SADJE, JOGURT 

Dopoldanska malica HRENOVKA, ŠTRUČKA HOT DOG, GORČICA, LIMONADA 

Kosilo JUHA IZ EKO CVETAČE Z RIŽEM, DOMAČA LAZANIJA Z ZELENJAVO 
ZELENA SOLATA S FIŽOLOM, KISLO MLEKO 

Popoldanska malica KORUZNI KRUH, MARMELADA  MEŠANA 

Petek  23.03.2018 
Zajtrk SAMOPOSTREŽNI ZAJTRK, (MLEČNE JEDI,NAMAZI,SADJE,NAPI 

RAZLIČNE VRSTE KRUHA), SHEMA ŠOLSKEGA MLEKA 

Dopoldanska malica PIRIN POLNOZRNAT KRUH-BIO, BIO ČOKOLADNO LEŠNIKOV NAMAZ, EKO JABOLKA 
VODA 

Kosilo POLPETI-SOJINI, MLINCI, DUŠENO SLADKO ZELJE, SEZONSKO SADJE 
SAHER TORTA 

Popoldanska malica ŠTRUČKA S SEZAMOVIM POSIPOM, RDEČA REDKVICA 


