
 

Ljubljanska 58a 
1230 DOMŽALE 

OŠ  VENCLJA PERKA 

J e d i l n i k  

do: 23.12.2016 Od: 19.12.2016 

Ponedeljek  19.12.2016 
Zajtrk OVSENI KOSMIČI NA MLEKU, KAKAV, MANDARINA, SOK - JABOLČNI 

ŠTRUČKA S SEZAMOVIM POSIPOM 

Dopoldanska malica BIO JOGURT, KORNSPITZ ŠTRUČKA, SEZONSKO SADJE 

Kosilo MESNA ŠTRUCA Z ZELENJAVO, PRAŽEN KROMPIR, SESTAVLJENA SOLATA 
SEZONSKO SADJE, VODA 

Popoldanska malica POLBELI KRUH, MED 

Torek  20.12.2016 
Zajtrk JAJČNA JED, NESLADKAN ČAJ - ŠIPEK Z LIM.SO, DOMAČI ČRNI KRUH 

SMET.SV.SIR Z ZELENJAVO, SEZONSKO SADJE 

Dopoldanska malica PIŠČANČJA HRENOVKA, ŠTRUČKA HOT DOG, GORČICA 
ČAJ-ŠIPEK Z LIM.SOKOM IN MEDOM, REZINA SVEŽE PAPRIKE 

Kosilo BROKOLI JUHA, TELEČJA PEČENKA V OMAKI, KRUHOVI CMOKI 
EKO PARADIŽNIK V SOLATI 

Popoldanska malica JABOLKO, SIR- lahki z manj mlečne maščo 
GRAHAM KRUH BREZ ADITIVOV IN M 

Sreda  21.12.2016 
Zajtrk SOJIN KRUH S 25% MANJ SOLI, PURANJA ŠUNKA, KISLO ZELJE 

NESLADKAN ČAJ - JAGODA - MALIN, SKUTA S SADJEM:jagoda,breskev 
SHEMA ŠOL.SADJA- JABOLKA 

Dopoldanska malica ROGLIČ FRANCOSKI POLNOZRNAT, KAKAV, EKO HRUŠKE 

Kosilo PAPRIKAŠ S PURANJIM MESOM, KROMPIRJEVI SVALJKI 
ZELENA SOLATA IN RADIČ, SADNI NAPITEK 

Popoldanska malica suho sadje- orehi, GROZDJE 

Četrtek  22.12.2016 
Zajtrk MLEČNA PROS.KAŠA S S.SLIVAMI, SEZONSKO SADJE, SOK - ČRNI RIBEZ 

ČOKOLADNA BLAZINICA 

Dopoldanska malica RAZLIČNI NAMAZI, VAŠKI KORUZ. KRUH Z MANJ SOLI 
NESLADKAN ČAJ - PLANINSKI Z LI, SEZONSKO SADJE 

Kosilo OHROTOVA JUHA, RIŽOTA Z ZEL.IN.PIŠ.M.TER S.KO, EKO SESTAVLJENA SOLATA 
DOMAČI MARMORNI KOLAČ 

Popoldanska malica JOGURT 4 ŽITNI LCA, KAKI 

Petek  23.12.2016 
Zajtrk ČRNA ŽEMLJA, CORN FLEKS, MLEKO, MARMELADA  MEŠANA 

NESLADKAN ČAJ HIBISKUS, SEZONSKO SADJE 

Dopoldanska malica PEHTRANOVA POTICA, SOK S 100 % SADNIM DELEžEM 

Kosilo KORENČKOVA JUHA, TESTENINE CARABONARA, RDEČA PESA V SOLATI 
MLEČNI DESERT 

Popoldanska malica KRUH Z OVSENIMI KOSMIČI, MLEKO, RAZLIČNI NAMAZI 


