
 

Ljubljanska 58a 
1230 DOMŽALE 

OŠ  VENCLJA PERKA 

J e d i l n i k  

do: 19.05.2017 Od: 15.05.2017 

Ponedeljek  15.05.2017 
Zajtrk PURANJA ŠUNKA, KRUH POLBELI S 25% manj soli, MLEČNI ZDROB S ČOKOLADO 

SEZONSKO SADJE, SOK - JABOLČNI 

Dopoldanska malica GRAHAM KRUH BREZ ADITIVOV IN M, PARIŠKA SALAMA, KISLE KUMARICE 
NESLADKAN ČAJ HIBISKUS 

Kosilo ENOLONČNICA IZ STROČ.FIŽ. S PI, ČOKOLADNA BLAZINICA, JABOLKO, VODA 

Popoldanska malica KORUZNA  ŽEMLJA, BIO PITNO MLEKO 

Torek  16.05.2017 
Zajtrk SAMOPOSTREŽNI ZAJTRK, (MLEČNE JEDI,PECIVO,NAPITEK,, SADJE,...) 

Dopoldanska malica SIROVA ŠTRUČKA, MELONE, ANANAS, NESLADKAN ČAJ - PLANINSKI Z LI 

Kosilo ŠPARGLJEVA JUHA, ŠPAGETI S TUNO, RDEČA PESA V SOLATI 
ZELENA SOLATA S ČIČERIKO, VODA 

Popoldanska malica SADNI KRUH 

Sreda  17.05.2017 
Zajtrk SAMOPOSTREŽNI ZAJTRK, (JAJČNE JEDI,ŠTRUČKE,MLEČNI, NAPITEK, SADJE) 

Dopoldanska malica MLEČNI ZDROB S ČOKOLADO, HRUŠKA 

Kosilo DUŠENA TELETINA V OMAKI, ZDROBOVI OCVRTKI 
PARADIŽ.IN KUMARE V SOL.Z OLIV, SEZONSKO SADJE, SADNI NAPITEK 

Popoldanska malica MAKOVKA, MASLO, SADNI SOK 

Četrtek  18.05.2017 
Zajtrk CORN FLEKS, MLEKO, ČRNA ŽEMLJA, RAZLIČNI NAMAZI 

SOK - POMARANČA NEKTAR, SEZONSKO SADJE 

Dopoldanska malica BIO KEFIR SADNI, AJDOVA BOMBETA, suho sadje- orehi 

Kosilo GRAHOVA KREM JUHA, PURANJI ZREZKI PO DUNAJSKO, DUŠEN POLNOZRNAT RIŽ 
ZELENJAVNI DODATEK, VODA 

Popoldanska malica SEZONSKO SADJE, ROGLJIČ, KISLO MLEKO 

Petek  19.05.2017 
Zajtrk MLEKO, POLENTA, KEKSI POLNOZRNATI, SEZONSKO SADJE 

SOK S 100 % SADNIM DELEžEM 

Dopoldanska malica DOMAČI KORENČKOV MAMAZ, MEŠ.POLNOZR.BOMB.S SEMENI, RDEČA REDKVICA 
NESLADKAN ČAJ HIBISKUS 

Kosilo MESNE KROGLICE V PAR.OMAKI, KROMPIRJEV PIRE, HRUŠKOV KOMPOT, VODA 

Popoldanska malica POL BELI IN DOMAČI ČRNI KRUH, MARMELADA  MEŠANA, SEZONSKO SADJE 


