
 

Ljubljanska 58a 
1230 DOMŽALE 

OŠ  VENCLJA PERKA 

J e d i l n i k  

do: 18.11.2016 Od: 14.11.2016 

Ponedeljek  14.11.2016 
Zajtrk SAMOPOSTREŽNI ZAJTRK, (MLEČNE JEDI,NAMAZI,SADJE,NAPI 

RAZLIČNE VRSTE KRUHA) 

Dopoldanska malica POLŽEK Z OREHI, KAKAV, HRUŠKA 

Kosilo ZELENJAVNI RAGU S PURANJIM MES, POLENTA, SESTAVLJENA SOLATA, VODA 

Popoldanska malica SKUTA S SADJEM:jagoda,breskev, SEZONSKO SADJE 

Torek  15.11.2016 
Zajtrk SAMOPOSTREŽNI ZAJTRK, (MLEČNE JEDI,PECIVO,NAPITEK,, SADJE,...) 

Dopoldanska malica TUNIN- RIBJI NAMAZ, TIROLSKI RŽENI KRUH 
NESLADKAN ČAJ - JAGODA - MALIN, REZINA SVEŽEGA PARADIŽNIKA 

Kosilo LEČNA JUHA, ZELENJAVNO MESNA RIŽOTA, EKO SVEŽE ZELJE V SOLATI 
BIO JOGURT 

Popoldanska malica KRUH POLBELI S 25% manj soli, MARMELADA  MEŠANA, MANDARINA 

Sreda  16.11.2016 
Zajtrk SAMOPOSTREŽNI ZAJTRK, (JAJČNE JEDI,ŠTRUČKE,MLEČNI, NAPITEK, SADJE) 

SHEMA ŠOL. SADJA-  JABOLKA 

Dopoldanska malica BIO KORUZNO PECIVO, PIŠČ.PRSA V OVOJU, KISLE KUMARICE 
NESLADKAN ČAJ - SADNI 

Kosilo ZDROBOVA JUHA Z ZLATIMI KROGLI, PIŠČANČJI RAŽNJIČI, PRAŽEN KROMPIR 
ZELENJAVNI DODATEK, KAKI 

Popoldanska malica SUHE FIGE, MINI GRISINI 

Četrtek  17.11.2016 
Zajtrk SAMOPOSTREŽNI ZAJTRK,  (MLEČNE JEDI,PECIVO,NAPITEK,, SADJE,...) 

Dopoldanska malica MLEČNA PROS.KAŠA S S.SLIVAMI 

Kosilo SOJINI ŠPAGETI PO MILANSKO, EKO PARADIŽNIK V SOLATI 
EKO ZELENA SOLATA, SOK S 100 % SADNIM DELEžEM 

Popoldanska malica KRUH KORUZNI -30 % MANJ SOLI, BIO PINJENEC 

Petek  18.11.2016 
Zajtrk Projekt"Tradicionalni slovensk, BIO MED, MASLO 

PIRIN POLNOZRNAT KRUH-BIO, MLEKO, JABOLKO 

Dopoldanska malica SIROVA ŠTRUČKA, SOK S 100 % SADNIM DELEžEM 

Kosilo DOBROTE SLOVENSKIH POKRAJIN, BOGRAČ, KROF MALI, VODA 

Popoldanska malica AJDOVA ŽEMLJA 0,08, SEZONSKO SADJE 


