
 

Ljubljanska 58a 
1230 DOMŽALE 

OŠ  VENCLJA PERKA 

J e d i l n i k  

do: 16.02.2018 Od: 12.02.2018 

Ponedeljek  12.02.2018 
Zajtrk MLEČNI RIŽ Z OVSENIMI KOSMIČI, POLBELI KRUH, SEZONSKO SADJE 

SOK - JABOLČNI 

Dopoldanska malica DOMAČI SKUTNI NAMAZ Z ZELENJAV, AJDOV KRUH, POMARANČA 
NESLADKAN ČAJ - ŠIPEK Z LIMONO 

Kosilo KORENČKOVA JUHA Z RIBANO KAŠO, POLNOZRNATI MAKARONI Z MESNO O 
ZELENA SOLATA S KORUZO, VODA 

Popoldanska malica JOGURT, KORNSPITZ ŠTRUČKA, HRUŠKA 

Torek  13.02.2018 
Zajtrk SKUTA S SADJEM:jagoda,breskev, DOMAČI ČRNI KRUH, RAZLIČNI NAMAZI 

SEZONSKO SADJE, NESLADKAN ČAJ - zeliščni 

Dopoldanska malica KROF, KAKAV, JABOLKO 

Kosilo JUHA IZ EKO CVETAČE Z RIŽEM, PIŠČANČJI RAŽNJIČI, RIZI BIZI Z GRAHOM 
RDEČA PESA V SOLATI, VODA 

Popoldanska malica KIVI, TOPLJENI SIR, KRUH Z OVSENIMI KOSMIČI 

Sreda  14.02.2018 
Zajtrk ROGLJIČ, SOK - POMARANČA NEKTAR, MARMELADA  MEŠANA, SEZONSKO SADJE 

Dopoldanska malica MLEČNA PROSENA KAŠA S SUHIMI SLIVAMI, BANANA 

Kosilo OSLIČ PO TRŽAŠKO, KROMPIRJEV PIRE, KUHANO EKO KORENJE 
EKO ZELENA SOLATA, SADNI NAPITEK 

Popoldanska malica TIROLSKI RŽENI KRUH, PURANJA ŠUNKA 

Četrtek  15.02.2018 
Zajtrk SAMOPOSTREŽNI ZAJTRK, (MLEČNE JEDI,NAMAZI,SADJE, 

RAZLIČNE VRSTE KRUHA, SOK 

Dopoldanska malica SIR- lahki z manj mlečne maščobe, REZINA SVEŽE PAPRIKE 
PIRIN POLNOZRNAT KRUH-BIO, NESLADKAN ČAJ - GOZDNI SADEŽI 

Kosilo PEČENICA, MATEVŽ, KISLO ZELJE, POLNOZRNAT FRANCOSKI ROGLIČ, VODA 

Popoldanska malica ANANAS, BIO OVSENO PECIVO 

Petek  16.02.2018 
Zajtrk SAMOPOSTREŽNI ZAJTRK, (JAJČNE JEDI,ŠTRUČKE,MLEČNI, NAPITEK, SADJE) 

SHEMA ŠOLSKEGA MLEKA- mleko iz kmetije Jamšek 

Dopoldanska malica DOMAČI MED, BIO MASLO, KRUH KORUZNI -30 % MANJ SOLI 
NESLADKAN ČAJ HIBISKUS, SEZONSKO SADJE 

Kosilo RIČET, CMOKI SADNI, KOMPOT IZ SEZONSKEGA SADJA 

Popoldanska malica ČRNA ŠTRUČKA, BIO KEFIR SADNI 


