
 

Ljubljanska 58a 
1230 DOMŽALE 

OŠ  VENCLJA PERKA 

J e d i l n i k  

do: 16.12.2016 Od: 12.12.2016 

Ponedeljek  12.12.2016 
Zajtrk SADNI JOGURT, KAJZERICA, SOK S 100 % SADNIM DELEžEM, SEZONSKO SADJE 

SIR- lahki z manj mlečne maščo 

Dopoldanska malica DOMAČI KORENČKOV MAMAZ, PISANI KRUH, NESLADKAN ČAJ HIBISKUS 
EKO POMARANČA 

Kosilo PEČEN PIŠČANEC BK, POLNOZRNATI PERESNIKI, GRAHOVA OMAKA 
RDEČA PESA V SOLATI, SOK S 100 % SADNIM DELEžEM 

Popoldanska malica MINI GRISINI, BIO PITNO MLEKO 

Torek  13.12.2016 
Zajtrk POLBELI KRUH, PAŠTETA ARGETA, KISLE KUMARICE, NESLADKAN ČAJ - SADNI 

SEZONSKO SADJE, MLEKO 

Dopoldanska malica PARIŠKA SALAMA, VAŠKA OVS.ŠTRU. Z MANJ SOLI 
REZINA SVEŽEGA PARADIŽNIKA, LIMONADA 

Kosilo POROVA JUHA, SVINJSKA PEČENKA, AJDOVA KAŠA Z ZELENJAVO 
RADIČ S FIŽOLOM, VODA 

Popoldanska malica FRUTCHZWERGE, BANANA 

Sreda  14.12.2016 
Zajtrk DOMAČI ČRNI KRUH, MED, MLEKO, SEZONSKO SADJE, SADNO ŽITNA REZINA 

SHEMA ŠOL. SADJA-  JABOLKA 

Dopoldanska malica KROMP.JUHA Z MESOM IN ZELENJAV, BIO KORUZNO PECIVO 

Kosilo SEGEDIN GOLAŽ, PALAČINKE Z MARMELADO IZ GOZDN, VODA 

Popoldanska malica KISLA SMETANA, POLBELI KRUH, SEZONSKO SADJE 

Četrtek  15.12.2016 
Zajtrk JAJČNA JED, TIROLSKI RŽENI KRUH, SOK - POMARANČA NEKTAR 

SEZONSKO SADJE 

Dopoldanska malica MESNO ZELENJAVNI NAMAZ, MEŠ.POLNOZR.BOMB.S SEMENI 
NESLADKAN ČAJ - JAGODA - MALIN 

Kosilo ZEL. JUHA Z OVSENIMI KOSMIČI, OSLIČ PO TRŽAŠKO, PEČEN KROMPIR 
ZELENJAVNI DODATEK, ZELENA SOLATA S KORUZO 

Popoldanska malica JABOLČNI ZAVITEK 

Petek  16.12.2016 
Zajtrk POLBELI KRUH, PIŠČANČJA HRENOVKA, GORČICA, NESLADKAN ČAJ - SADNI 

SEZONSKO SADJE, SHEMA ŠOL. SADJA-BIO KORENJE 

Dopoldanska malica MASLO, MAKOVKA, MANDARINA, BELA KAVA 

Kosilo GOVEJA JUHA Z RIBANO KAŠO, KUHANA GOVEDINA, ŠPINAČNI PIRE 
KROMPIRJEV PIRE 

Popoldanska malica KEFIR, DOMAČI ČRNI KRUH, SEZONSKO SADJE 


