
 

Ljubljanska 58a 
1230 DOMŽALE 

OŠ  VENCLJA PERKA 

J e d i l n i k  

do: 12.05.2017 Od: 08.05.2017 

Ponedeljek  08.05.2017 
Zajtrk HRENOVKA, DOMAČI ČRNI KRUH, GORČICA, SADNI SOK, SEZONSKO SADJE 

Dopoldanska malica MASLO, MED, KRUH POLBELI S 25% manj soli, KAKAV, JABOLKO 

Kosilo BROKOLI JUHA, KROMPIRJEVA MUSAKA, SESTAVLJENA SOLATA 

Popoldanska malica KORENJE, ČRNA ŠTRUČKA, SIR- lahki z manj mlečne maščo 

Torek  09.05.2017 
Zajtrk JAJČNA JED, MLEKO, KRUH S SEMENI, SEZONSKO SADJE, RAZLIČNI NAMAZI 

SOK - JABOLČNI 

Dopoldanska malica POLENTA, MLEKO, SEZONSKO SADJE 

Kosilo ŠPAGETI S SIROVO OMAKO, RADIČ S FIŽOLOM, JEŽEK, VODA 

Popoldanska malica RIO MARE NAMAZ, BIO POLNOZRNATO PECIVO, REZINA SVEŽE PAPRIKE 

Sreda  10.05.2017 
Zajtrk SAMOPOSTREŽNI ZAJTRK, (MLEČNE JEDI,NAMAZI,SADJE,NAPI 

RAZLIČNE VRSTE KRUHA) 

Dopoldanska malica VAŠKI KRUH S SEMENI, DOMAČI SKUTNI NAMAZ  -LIPTAVER 
ČAJ- PLANINSKI Z MEDOM, SUHO SADJE 

Kosilo BOGRAČ, SKUTA S SADJEM:jagoda,breskev, SEZONSKO SADJE 

Popoldanska malica ČOKOLADNO MLEKO, RŽENA ŽEMLJA  80 G 

Četrtek  11.05.2017 
Zajtrk MLEČNI USUKANI MOČNIK, KORUZNA  ŽEMLJA, SEZONSKO SADJE 

RAZLIČNI NAMAZI 

Dopoldanska malica MEŠ.POLNOZR.BOMB.S SEMENI, HAMBURGER (PIŠČANČJI), EKO ZELENA SOLATA 
AJVAR, NESLADKAN ČAJ - POMARANČA 

Kosilo NARAVNI ZREZKI V OMAKI, KROMPIRJEVI SVALJKI, ZELENA SOLATA S KORUZO 
SEZONSKO SADJE, VODA 

Popoldanska malica SEZONSKO SADJE, POLNOZRNATI ŽEPKI 

Petek  12.05.2017 
Zajtrk SAMOPOSTREŽNI ZAJTRK, (MLEČNE JEDI,NAMAZI,SADJE,NAPI 

RAZLIČNE VRSTE KRUHA) 

Dopoldanska malica PIŠČ.PRSA V OVOJU, TOPLJENI SIR, BIO PIRINO PECIVO, EKO ZELENA SOLATA 
NESLADKAN ČAJ - ŠIPEK Z LIM.SO 

Kosilo JUHA Z DODANIM EKO KORENJEM, OSLIČ PO TRŽAŠKO, PEČEN KROMPIR 
RIŽEV NARASTEK 

Popoldanska malica PLETENICA, BIO KEFIR SADNI 


