
 

Ljubljanska 58a 
1230 DOMŽALE 

OŠ  VENCLJA PERKA 

J e d i l n i k  

do: 09.06.2017 Od: 05.06.2017 

Ponedeljek  05.06.2017 
Zajtrk TUNE, DOMAČI ČRNI KRUH, REZINA SVEŽEGA PARADIŽNIKA, MLEKO, MUSLI 

SOK S 100 % SADNIM DELE¨ŽEM 

Dopoldanska malica MARMELADA  MEŠANA, KISLA SMETANA, KRUH POLBELI S 25% manj soli 
NESLADKAN ČAJ - JAGODA - MALIN, JABOLKO 

Kosilo GOVEJI GOLAŽ, KROMPIRJEVI SVALJKI, PARADIŽNIK IN PAPRIKA V SOLATI 
BIO JOGURT, VODA 

Popoldanska malica ROGLJIČ, MARELICA 

Torek  06.06.2017 
Zajtrk PAŠTETA RIBJA, GRAHAM  ŽEMLJA, KORENJE, MLEKO 

LIMONADA, SHEMA ŠOLSKEGA SADJA-JAGODE 

Dopoldanska malica BIO BUHTELJ, KAKAV, BRESKEV 

Kosilo GRAHOVA KREM JUHA, PEČENE PURANJE KRAČE, AJDOVA KAŠA Z ZELENJAVO 
SADNA KUPA S KEKSI 

Popoldanska malica SIROVA ŠTRUČKA, NESLADKAN ČAJ HIBISKUS 

Sreda  07.06.2017 
Zajtrk RAZLIČNI NAMAZI, KORUZNI KRUH, MLEČNI ZDROB S ČOKOLADO 

SEZONSKO SADJE, NESLADKAN ČAJ - JAGODA - MALINA 

Dopoldanska malica SIR- lahki z manj mlečne maščobe, TIROLSKI RŽENI KRUH, RDEČA REDKVICA 
SOK MULTIVITAMINSKI 

Kosilo PIŠČANČJI RAŽNJIČI, RIZI BIZI Z GRAHOM, ZELENA SOLATA S FIŽOLOM 
TORTICA DOLCETO SADNA, VODA 

Popoldanska malica VAŠKA SOJINA ŠTRU. S 25% MANJ SOLI , ČEŠNJE 

Četrtek  08.06.2017 
Zajtrk SAMOPOSTREŽNI ZAJTRK, (JAJČNE JEDI,ŠTRUČKE,MLEČNI, NAPITEK, SADJE) 

SHEMA ŠOLSKEGA SADJA-JAGODE 

Dopoldanska malica VAŠKA ČRNA ŽEM. Z MANJ SOLI, POLI SALAMA - LAHKA, SVEŽE KUMARE 
ČAJ- PLANINSKI Z MEDOM 

Kosilo OBARA S TELEČJIM MESOM, CMOKI SADNI, SEZONSKO SADJE, VODA 

Popoldanska malica JOGURT PROBIOTIČNI MALO MAŠČOB, CORN FLEKS 

Petek  09.06.2017 
Zajtrk CARSKI PRAŽENEC, ČAJ-ŠIPEK Z LIM.SOKOM IN MEDOM, SEZONSKO SADJE 

Dopoldanska malica SADNI JOGURT, MAKOVKA, SEZONSKO SADJE 

Kosilo OSLIČEV FILE PO DUNAJSKO, KUHANO KORENJE, PRAŽEN KROMPIR, 
EKO SESTAVLJENA SOLATA, SADNI NAPITEK 

Popoldanska malica SEZONSKO SADJE, SKUTNI ŽEPEK 


