
 

Ljubljanska 58a 
1230 DOMŽALE 

OŠ  VENCLJA PERKA 

J e d i l n i k  

do: 07.01.2017 Od: 03.01.2017 

Torek  03.01.2017 
Zajtrk PIRIN POLNOZRNAT KRUH-BIO, RIO MARE NAMAZ, KAKAV, SEZONSKO SADJE 

SOK - MARELICA 

Dopoldanska malica POLBELI KRUH, SIR- lahki z manj mlečne maščo, suho sadje- orehi 
GROZDJE, NESLADKAN ČAJ - POMARANČA 

Kosilo RIČET, SKUTINA PENA, VODA 

Popoldanska malica JABOLKO, PISANI KRUH, MED 

Sreda  04.01.2017 
Zajtrk POLBELI KRUH, MARMELADA  MEŠANA, MASLO, NESLADKAN ČAJ - SADNI 

SEZONSKO SADJE 

Dopoldanska malica MLEČNI RIŽ S ČOKOLADO, KAKI 

Kosilo PEČENICA, MATEVŽ, REPA KISLA, PECIVO-DOMAČE S SADJEM, SADNI NAPITEK 

Popoldanska malica KIVI, ČRNA ŽEMLJA 

Četrtek  05.01.2017 
Zajtrk BOMBETA Z BUČNICAMI, JAJČNA JED, MLEKO, SEZONSKO SADJE, VODA 

Dopoldanska malica MEŠ.POLNOZR.BOMB.S SEMENI, POLI SALAMA - LAHKA 
NESLADKAN ČAJ - PLANINSKI Z LI, EKO HRUŠKE 

Kosilo ZEL. KREM.JUHA, ŠPAGETI POLNOZRNATI, MESNI HAŠE Z ZELENJAVO 
JABOLČNA BLAZINICA 

Popoldanska malica BIO KEFIR SADNI 

Petek  06.01.2017 
Zajtrk KAJZERICA, RAZLIČNI NAMAZI, KISLE KUMARICE, SEZONSKO SADJE 

NESLADKAN ČAJ - ŠIPEK Z LIM.SO 

Dopoldanska malica SIROVA ŠTRUČKA, JOGURT 

Kosilo OTROŠKA JUHA, KANELONI ZELENJAVNI, TRI ŽITA (RIž, PIRA, JEčMEN) 
RADIČ S FIŽOLOM, SADNI NAPITEK 

Popoldanska malica SOK S 100 % SADNIM DELEžEM, PRESTE 


