
 

Ljubljanska 58a 
1230 DOMŽALE 

OŠ  VENCLJA PERKA 

J e d i l n i k  

do: 07.04.2017 Od: 03.04.2017 

Ponedeljek  03.04.2017 
Zajtrk RIBE Z ZELENJAVO, POLBELI KRUH, RAZLIČNI NAMAZI 

NESLADKAN ČAJ - ŠIPEK Z LIM.SO, SEZONSKO SADJE 

Dopoldanska malica MLEČNI USUKANI MOČNIK, HRUŠKA 

Kosilo STROČNI FIŽOL S PURANJIM MESOM, KUS KUS Z ZELENJAVO 
SVEŽE ZELJE V SOLATI, JAGODNI PUDING, VODA 

Popoldanska malica SEZONSKO SADJE, ROGLJIČ 

Torek  04.04.2017 
Zajtrk JAJČNA JED, MASLO, BIO OVSEN KRUH, SEZONSKO SADJE 

ČAJ - ŠIPEK Z MEDOM 

Dopoldanska malica BIO KEFIR SADNI, PLETENICA, KIVI 

Kosilo OHROTOVA JUHA, PEČEN PIŠČANEC, TORTELINI - SIROVI, RADIČ S FIŽOLOM 
SEZONSKO SADJE, RIŽEV NARASTEK 

Popoldanska malica BIO KORENČKOVA ŠTRUČKA, SUHO SADJE 

Sreda  05.04.2017 
Zajtrk RAZLIČNI NAMAZI, KISLE KUMARICE, POLNOZRNATI KRUH, SEZONSKO SADJE 

SOK - JABOLČNI 

Dopoldanska malica SOJINI POLPETI, BOMBETA s 25 % manj soli, EKO ZELENA SOLATA, AJVAR 
NESLADKAN ČAJ - SADNI 

Kosilo TELEČJA PEČENKA V OMAKI, KRUHOVI CMOKI, EKO SESTAVLJENA SOLATA 
SKUTA S SADJEM:jagoda,breskev, SADNI NAPITEK 

Popoldanska malica BIO KORUZNO PECIVO, MLEKO, SEZONSKO SADJE 

Četrtek  06.04.2017 
Zajtrk SAMOPOSTREŽNI ZAJTRK,  (MLEČNE JEDI,PECIVO,NAPITEK, SADJE) 

Dopoldanska malica SIR- lahki z manj mlečne maščo, AJDOV KRUH Z OREHI, BELA KAVA 
SEZONSKO SADJE 

Kosilo GOVEJA JUHA Z REZANCI, KROMPIRJEVA MUSAKA, EKO PARADIŽNIK V SOLATI 
TORTICA DOLCETO SADNA 

Popoldanska malica JOGURT 4 ŽITNI LCA, DOMAČI ČRNI KRUH, SEZONSKO SADJE 

Petek  07.04.2017 
Zajtrk KUHAN PRŠUT, SADNI SOK 100%, CIABATA, KAKAV, SEZONSKO SADJE 

Dopoldanska malica BIO MASLO, MARMELADA  MEŠANA, POLBELI KRUH 
NESLADKAN ČAJ - PLANINSKI Z LI, SEZONSKO SADJE 

Kosilo CVETAČNA JUHA Z ZLATIMI KROGLI, PEČENE SARDELE, PRAŽEN KROMPIR 
RDEČA PESA V SOLATI, BIO JOGURT, VODA 

Popoldanska malica POLNOZRNATI ŽEPKI 


