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PONEDELJEK, 5. 11.

ZAJTRK Sirni namazi, pirin kruh, zelenjavni kroznik, ¢aj — sadni, sladkan z
medom
MALICA Smetanov lahki sirni namaz, bio polnozrnat kruh z lanom, ¢aj — sadni
KOSILO Goveja juha z rezanci, goveji zrezki, pire krompir s korenjem, zelena
solata z zeljem, sezonsko sadje
POP. MALICA Mala sirova Strucka, kaki
TOREK, 6. 11.
ZAJTRK Umes$ana jajca, &érni kruh, sezonsko sadje, ¢aj — sadni, SOLSKA
SHEMA, jabolka
MALICA Ovseni kosmici in pSenicni zdrob na mleku, ¢okoladni posip, banana
KOSILO Polnjene paprika v paradiznikovi omaki, krompir v kosih/hase omaka
s Spageti, vanilijev puding
POP. MALICA Sir (rezan na kocke), ovseni kruh, zelenjavni kroznik
SREDA, 7. 11.
ZAJTRK Kosmici (koruzni, Zitni), sezonsko sadje (jabolka, hruske), mleko
MALICA PiS€ancji burger, sezamova bombeta, zelena solata, voda
KOSILO Brokolijeva juha, zelenjavno-piS€ancja rizota, zelena solata s CiCeriko
POP. MALICA Bio Zepek z makom, probioti€ni navadni jogurt
CETRTEK, 8. 11.
ZAJTRK Trdo kuhana jajca, puranja Sunka, sir, polbeli kruh, zelenjavni
kroznik, €aj — planinski, z medom in limono
MALICA Francoski polnozrnati roglji¢, mandarine, SOLSKA SHEMA: domace
mleko
KOSILO Losos v zelenjavni omaki, Spageti, zelena solata z jajcem, sezonsko
sadje
POP. MALICA Hruska, koruzna pletenka
PETEK, 9. 11.
ZAJTRK Masleni rogljiCek, sezonsko sadje, probioti¢ni sadni jogurt
MALICA PisCancja prsa v ovoju, kisle kumarice, bio ¢rna blazinica, manj
sladek sok, SOLSKA SHEMA: korenje
KOSILO Duseno rdeCe zelje, pe€enica, mlinci, jaboléna ¢eZzana
POP. MALICA Mousse s podloZenim sadjem, 2 polnozrnate zemlje

*Voda je u€encem na voljo ves ¢&as.

* Zelenjavni kroznik vsebuje sezonsko zelenjavo.

* Pridrzujemo si pravico, da ob nepredvidljivih dogodkih spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila.
Hvala za razumevanje.



