
 

JEDILNIK, 6. teden, 8.- 12. 10. 2018 

 

PONEDELJEK, 8. 10. 

ZAJTRK Namazi (pašteta, sirni), pirin kruh, kisle kumarice, čaj-lipov 

MALICA Pletenica, mleko, hruška 

KOSILO Piščančja obara, ajdovi žganci, domač marmorni kolač, sadje 

POP. MALICA Polbela žemlja, jabolko 

  
TOREK, 9. 10. 

ZAJTRK Kifeljček, mleko, rezine hrušk, ŠOLSKA SHEMA: jabolko 

MALICA Rezina sira, polnozrnat kruh, orehova jedrca, čaj-sadni 

KOSILO Puran v zelenjavni omaki, riž 3 žita, zelena solata s koruzo, sadje 

POP. MALICA Pisan kruh, kisla smetana, sveže korenje 

  
SREDA, 10. 10. 

ZAJTRK Puranja šunka, krhlji trdo kuhanega jajca, ovsen kruh, čaj-sadni 

MALICA Prosena kaša na mleku z manj m. m., slive 

KOSILO Prežganka, lazanja, zelena solata z redkvico 

POP. MALICA Ajdov kruh, maslo, ananas 

  
ČETRTEK, 11. 10. 

ZAJTRK Makova štručka, bela kava, slive 

MALICA 
Svež sirni namaz, črn kruh, svež paradižnik, voda, ŠOLSKA SHEMA: 
domače mleko 

KOSILO 
Porova juha, zelenjavni/sojini polpeti, pire iz krompirja in cvetače, 
sadje 

POP. MALICA Sadni krožnik (slive, hruške, grozdje), ½ črne žemlje 

  
PETEK, 12. 10. 

ZAJTRK Piščančja salama, polnozrnata štručka, čaj-planinski, rezine jabolk 

MALICA Štručka s semeni, bio sadni pinjenec, ŠOLSKA SHEMA: eko paprika 

KOSILO 
Špinačna juha z ovsenimi kosmiči, paniran file osliča, krompirjeva 
solata s kumarami 

POP. MALICA Prepečenec, hruška 
 
*voda je otrokom na voljo ves čas 
* zelenjavni krožnik vsebuje sezonsko zelenjavo 
 

 


